
PubMedの使い方
外国語論文の探し方（PubMed）

医学図書館担当



PubMedへのアクセス
 筑波大学専用の入り口から利用すると、 が表示され、電子ジャーナルへのア
クセスや蔵書検索(OPAC)、文献複写申込などが容易に。

 図書館ウェブサイトの、「Tulips Search」検索窓の下にある「データベー
ス」→「医学・生物学」→ PubMed



PubMedの基本の検索

キーワードで検索
 1.検索ボックスにキーワードを入力
 2.補完機能が働き、MeSH用語(索引語）や雑誌名などの選択肢を表示してくれるので、
この中から選んでもよい

 3.Searchボタンをクリック



キーワードで検索する
＜例題＞

小児喘息（Child Asthma)の薬物治療（Drug Therapy)に関する文献を
探す

大文字・小文字どちらでも検索できます。(しかし全部小文字で検索するのをお勧め)

ひとつのフレーズとして検索するには、 ”  ”で囲むと、ばらばらにならない。

検索例 ”Child Asthma” ”Drug Therapy”

スペースでAND検索 ” ”で囲んでフレーズ検索



著者名で検索する
＜例題＞

Ainsley J. Newson氏の論文を探す (Newsonが姓、Ainsleyは
ファーストネーム、J.はミドルネームのイニシャル)
 「姓 イニシャル」で検索。⇒ newson aj
 (２００２年以降の論文はファーストネームも完全な形で記録されている)

St.Clair M → st clair m(ピリオドは省略）
Smith AB 3d , Smith AB III → smith ab 3rd

Vaart JM van der → van der Vaart JM

O’brien J → O’brien J@とすると、O’brien JM等は検索しない

特殊な著者名の入力



著者名とキーワードで検索する

著者名に加えてキーワードで検索⇒

著者の姓 イニシャル キーワード
をスペースで区切って入力

＜例題＞

「恒成, 茂行(つねなり, しげゆき = TSUNENARI, 
Shigeyuki)」という人が、日本の反社会団体につ
いて書いた論文(?)があるらしい」



ブール演算(論理演算)
＜例題＞腎不全（Kidney Failure)に関する論文のうち、慢性（chronic）を除く。

AND（AかつB）、OR（AまたはB）、NOT（AであるがBではない）が利用可能。

必ず大文字で入力 (PubMed独特のルール)。
ANDは省略することができる。（スペースで区切ると、AND検索となる）

検索例：”kidney failure” NOT chronic

論理演算を使う



検索のテクニック3種

＜例題＞ “prevention”, “diarrhea”をタイトルまたは
アブストラクトに含みAIDSに関係する信頼できる
論文で、未就学児童を対象にしたものを探したい。

この例題で使うテクニック

 アスタリスク(*)を使った前方一致検索で、語尾の変化形を
吸収する

 検索フィールドをタグで指定する
 フィルタで論文を絞り込む



前方一致検索
語尾変化のある単語をまとめて検索したいときは、最後に「＊」をつけて検索。
(「＊」を付けると自動マッピング機能は解除される)

アルファベット１文字だけの後に「＊」をつけることはできない。
 「prevent*」

 prevention

 preventative

 preventable  … etc.

 「diarrh*」
 diarrhea

 diarrhoea

 diarrheal

 diarrhoeal … etc.



検索フィールドをタグで指定する

雑誌名、タイトル、著者名など、検索するフィールドを指定したい場合は、その
フィールドを表すタグを単語の後ろに[]で付け加える。

検索例：breast cancer[ti]

[ti]：タイトル [tw]：Text Words (タイトル、抄録、
[ab]：抄録 MeSH, キーワード … etc.の文字列)

[dp]：出版年
[au]：著者名 [ta]：雑誌名
[tiab]：タイトルと抄録
[mh]：MeSH用語（統制された主題のキーワード）

検索フィールドを指定する



検索結果の絞り込み
 検索画面の左側にあるFilterエリアで
絞り込み検索選択中の条件には、
が付く。

 Show additional filtersで、他の項目
もFilterとして使用できる。

 文献のタイプ、本文や抄録の有無、
出版時期、ヒトか動物か、言語、性
別、対象年齢、テーマで絞り込むこ
とができる。

 本文の有無は、PubMedが把握してい
る情報で絞り込まれる。筑波大で契
約しているEJ情報等は反映されない。

 設定したFilterは、Clear allをクリッ
クするまで有効。



検索のテクニック
その他の入力のルール

 “a” “the” “of” “can” “that”などのような頻出する単語は検索で
は無視される。

 ストップワードを含む複数の単語をフレーズとして入力したい
場合は、「 ”    ” 」（ダブルクォーテーションで括る。

 ストップワード一覧
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK3827/table/pubmedhelp.T.stopwords/

ストップワード



検索のテクニック

 ギリシャ文字 → 英つづりで入力 例 alpha

 ハイフン → スペースに置き換え
 アポストロフィ ! ？ ％ → 省略
 ウムラウト アクサン → 省略
 分子式 → H2O （数字は通常の数字を使う）
 温度 → 39 degree C

入れないで済むならそれに越したことはない

特殊文字の入力



MeSHを使って検索する

＜例題＞

インフルエンザワクチン(flu vaccines)を、卵
アレルギー(egg allergies)を持つ人に使った場
合の影響を知りたい。



MeSHとは
 MEDLINEに収録されている文献には、その内容を表すキーワードが付
与されている。このキーワードを「MeSH（Medical Subject
Headings)」という。

 シソーラスとは、同じ意味を表す様々な用語を統一した言葉（＝MeSH)
に置き換えるための用語集。

 同じテーマの文献には、同じMeSHが付与されている。あるテーマに
沿って文献を探したい場合には、MeSHを使うと効率よく探すことがで
きる。

 PubMedのレコードをAbstract 形式またはMedline形式で表示すると、
その論文に付与されたMeSH用語を確認することができる。



 クリックするとMeSH用語が表示されます。



MeSHを使って検索する (2)

＜例題＞
医療従事者にインフルエンザワクチンを使用する
ことで、患者への感染を防ぐことについて書かれ
た論文を探したい。
検索のためのキーワードを(英語で)決める
 Health care workers

 Influenza vaccine

 Infection 



雑誌名による検索

＜例題＞「Cancer nursing」という雑誌の36巻4号に載ってい
る記事を探す。

PubMedのホームページの「PubMed Tools」にある「Single 
Citation Matcher」を使う。



復習例題

＜例題＞うつ病と診断された30歳の男性が、SSRIでなく代替
医療の選択を希望している。あなた自身はSSRIが有効と考え
るが、男性はSt. John's wort(西洋オトギリソウ)を使いたいと
主張している。関係する文献を調べたい。
 Depression

 SSRI

 St. John’s wort





検索結果から論文を入手する
１書誌情報
２抄録
３PMID

４出版元へのリンク
※筑波大学で契約してい
るかどうかは反映されて
いない。

５Tulips Linker
６関連文献へのリンク
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