
大塚図書館の使い方
- 論文探索から入手まで –

2019年4月大塚図書館



大塚図書館へ行こう

開館時間
曜日 開館時間
月 10:30～18:30

火～金 10:00～21:10
土 10:00～19:50
日 10:00～18:00

便利な時間外利用
• 東京キャンパス所属の常勤教員・
大学院生が対象

• 9:00～23:00ならいつでも図書館に
入館できます

• 入館方法
① 図書館の自動ドア右側壁の読み取り

装置に学生証をかざし、ドアの前に
立つ

② 入館ゲートで学生証を読み取らせて
ゲートを通過

• 注意
• 必ず23時までに退館すること

一部のレファレンスサービス・金銭がかか
わるサービスは下記時間は利用できません

• 土曜日 10:00～11:30
• 日曜日終日

祝日は閉館します



大塚図書館で本を借りる
身分 貸出冊数 貸出期間（延長可能回数） 注意

大学院生 一般貸出：20冊 3週間（3回） 借りられない資料もあ
ります。
• 雑誌
• 参考図書
• 放送大学図書

教員
一般貸出：30冊 3週間（3回）

研究用長期貸出：100冊 1年間

貸出手続き
館内にある自動貸出機をお使いください。
自動貸出機で手続きができない場合は、
メインカウンターへお越しください。

貸出期間延長手続き
自動貸出機かマイライブラリで手続きできます。

返却手続き
開館中：メインカウンターへ
閉館中：ブックポスト（図書館入口付近）へ
※筑波大学の他の図書館でも返却ができます。

延滞ペナルティ
期限日までに返却できなかった資料が1冊でもあ
る人は、貸出・延長・予約ができません。
延滞ペナルティ期間＝すべての延滞資料が返却さ
れた日の翌日から、最も長い延滞日数分です。



大塚図書館でパソコンを使う

図書館のパソコン
• ログイン不要
• 印刷・外部サイトへの接続にはIDとパスワード
を入力

• 印刷は年度あたり500枚まで無料
• A4 / モノクロ

• 有料のプリンタあり（A4・A3・B5・B4）
• モノクロ10円/枚
• カラー70円/枚

• データの保存はUSBメモリへ

全学計算機システムのパソコン
• 全学計算機システム用のID/統一認証パス
ワードでログイン

• 印刷可能枚数は所属により異なる
• カラー印刷も可能
• カラー1枚＝モノクロ5枚分相当

• 文京校舎4階にもあり

自分のパソコン
• 閲覧席では学内無線LAN利用可能



筑波大学附属図書館のホームページ

http://www.tulips.tsukuba.ac.jp/lib/

http://www.tulips.tsukuba.ac.jp/lib/


マイライブラリにログインする
• マイライブラリにログインするために必要

• ID: 学生証や利用証の裏面のバーコードの番号（13ケタ）
• パスワード：統一認証のパスワード（TWINSや全学計算機システムと
共通）

※パスワードを忘れてしまった場合は、学生証を持って職員対応時間にカウンターへ



マイライブラリのWebサービス (1)
① 借りている図書の返却期限の確

認と貸出期間の延長
• 貸出延長は3回まで
• 新しい返却期限は、延長手続きをおこ
なった日から起算

• 延長不可の場合もある
• 当該図書に予約が入っているとき
• 返却期限が過ぎているとき
• 延滞ペナルティ期間中

② 予約・取り寄せした図書の状況
確認/キャンセル

③ 多目的学習室の予約
• 2名以上のグループ（学内者のみ）
• 1グループ1日1回3時間まで
• 利用日の1週間前から予約可能

① ②

③



マイライブラリのWebサービス (2)
④ 図書館のメールサービス

• ②の申し込み前には必ず登録を
（初回のみ）

• 返却期限2日前の通知や図書館から
のお知らせ

⑤ オンラインによる文献複写・
図書借用申込利用登録
• Webからの申し込みを利用する為
に必要（初回のみ）

⑥ 学生希望図書申込（1ヶ月に1
点まで）

⑦ 貸出履歴の確認（前年度～）

④⑤

⑥ ⑦



文献を探し、入手する
研究に必要な文献（図書・雑誌・論文）を…

で探し、入手する！

筑波大学が
契約している
電子ジャーナル

筑波大学が
契約している
データベース

大塚図書館
図書館Webサイト

Tulips
Search

蔵書検索
OPAC



まずは “Tulips Search”！

図書・雑誌・論文
さまざまな形態の資料を
一度にまとめて探せる！

ただし…
• データの更新にはタイムラグがある
• 一部データベースは検索対象外
なので、望ましい検索結果が出なければ
個別のデータベースも検索してみよう



Tulips Searchで文献を検索する
（例）仮想通貨について書かれた文献を探す
① 検索ボックスに「仮想通貨」を入力し検索
② 検索結果一覧が表示される
③ 検索結果が多すぎるときは絞り込む

• 検索範囲
• 入手方法
• タイトル・著者名でソート

④ 一覧からタイトルを選びクリック

「入手方法」欄の
「オープン」「オンライン」を選ぶと

Web上で文献の内容を読める



• 入手方法が「オープン」のタイトルをクリックすると…

• Web上で読めるPDFへのリンクが表示される
• オープン（一例）

• 機関リポジトリ
• J-STAGE
• 国会図書館デジタルコレクション

• オンライン（一例）
• ProQuest
• ジャパンナレッジ
• Web of Science

Tulips Search > Web上の文献を読む



Tulips Search > 大塚図書館の図書
• 大塚図書館に所蔵されている図書を探す

• 検索範囲 > 学内の図書・雑誌 > 大塚図書館で絞り込む
• 「大塚図書館」をクリック
• 図書の詳細情報が開く
• 「状況」欄を見る

• 空欄 : いま大塚図書館にある！
• 「請求記号」をメモ！

• 貸出中 : 予約しましょう

大塚図書館の本は
請求記号の順番に並べられています



図書を予約する
• 図書の詳細情報画面で「予約・取り寄せ」ボタンをクリック

• （初回のみ）図書館
メールサービスへの登
録が必要

• メール通知後にカウン
ターで受け取れる

• 延滞ペナルティ中は予
約不可！



Tulips Search > 雑誌の論文を読む
• （例）「柔軟貸借的働き方と人材マネジメント-日本的HRMへ
の合意」という論文を探す

『組織科学』という雑誌の
44巻2号に載っている

44巻2号つまり “44(2)” が
所蔵巻号に含まれていればOK
いままでに発行された全巻号を
所蔵しているわけではない

大塚図書館にある！

最新号（今年度分）：新着雑誌コーナー
昨年度以前：雑誌バックナンバーコーナー



Tulips Search > 筑波キャンパスの図書
• 読みたい図書が筑波キャンパスの図書館にしかない場合

• 中央・体芸・医学・図情図書館
• 取り寄せサービス（無料）を利用する

• （例）『心理学的支援法 : カウンセリングと心理療法の基礎』

• 「予約・取り寄せ」ボタンをクリック
• マイライブラリにログイン（IDとパスワードが必要）
• 受取場所の指定
• 到着まで5～7日程度かかる



予約と取り寄せの注意点
1. 事前に図書館のメールサービスに登録すること

• マイライブラリで登録
2. 保留期限は通知から10日間（メールに記載）

• 保留期限が過ぎると自動的にキャンセル
• マイライブラリにログインすると状況確認が可能

3. 予約と取り寄せは合計5冊まで！
4. 取り寄せできない資料もある

• 雑誌
• 参考図書
• 博士論文
• 医学基本図書 etc.



OPACで文献を検索する
• 図書館トップページの「OPAC
（蔵書検索）」をクリック

• 検索対象：本学所蔵の図書と雑誌
• 電子ジャーナル・電子ブック・
個々の論文は検索不可

• 通常検索
• 幅広い対象から検索をおこなう
• 検索語を意識する必要はないが、
必要としているテーマから外れた
ものがヒットする可能性もある

• 詳細検索
• タイトルや著者名、出版年など検
索項目を指定して検索できる

• 所蔵している図書館の指定も可能



データベースとリモートアクセス

学内で利用する場合は
データベース名をクリック！

のアイコンがついているのは、
学外からでも学内と同じ環境で

利用できるデータベース

利用範囲が「学内」のデータ
ベースは、学内でのみ利用可能



分野別必須データベース
分野 日本語 英語

全分野 CiNii Articles ProQuest Central
Web of Science

心理学 PsycINFO
医学 医中誌Web PubMed

スポーツ SPORTDiscus

法令・判例
D1-Law.com

LEX/DB
Westlaw Japan

Lexis Advance

ビジネス 日経テレコン21 Business Source Complete
Lexis Advance



文献を取り寄せる
• Web上で無料公開されていない
• 大塚図書館にはない
• 電子ジャーナルでも見つからない…

筑波地区または学外から論文のコピーを取り寄せる
「文献複写申込」

学外から図書を取り寄せる「図書借用申込」

※いずれも有料サービス
※事前にマイライブラリのオンライン利用申請が必要



文献を取り寄せる > 論文のコピー (1)
• 事前にマイライブラリにロ
グインしておく

• Tulips Searchの検索結果に
ある “Tulips Linker” をク
リック

• 相互貸借（ILL）
• 雑誌掲載論文の場合：文献複
写申込（校費or私費）

• 図書の場合：現物貸借依頼
（校費or私費）

• OPACの図書詳細ページから依
頼する方法もある（後述）



文献を取り寄せる > 論文のコピー (2)
料金 所要日数

学内 20円/枚 2～5日
学外 30～50円/枚 ＋ 郵送料

• 1枚あたりの価格は依頼先により異なる
• カラー料金：モノクロより高価格
• 速達料金：速達扱いの場合
• その他：依頼先によっては消費税・手数料

1～2週間

国外 経費不定 長期

著作権によって複写範囲が制限される例
（→著作権法31条「図書館等における複製等」）

╳図書の全ページ複写
╳定期刊行物の最新号に掲載された論文の複写
╳複数著者による図書（論文集）に掲載された個々の論文



• 事前にマイライブラリにログインしておく
• 蔵書検索OPAC をクリック
• 検索先サイト > 他大学所蔵をクリックし図書を検索
• 検索結果の図書詳細ページ > 私費で図書借用依頼 > 申込画面

文献を取り寄せる > 学外の図書 (1)

近隣の大学図書館なら
直接訪問利用できる可能性も

（→p.26）



文献を取り寄せる > 学外の図書 (2)
経費 往復の郵送料（日本国内で1500円～3000円程度）

• 図書の大きさ・重さ、貸出館からの距離によって異なる
• 速達料金：速達扱いの場合
• 手数料：依頼先によってはかかる場合もある

利用日数 2～3週間程度（郵送日数を含む・日本国内）
• 貸出館によって異なる

注意点  貸出館から条件を設定されることがある（図書館から相談します）
• 大塚図書館外への持ち出し不可
• コピー不可 etc...

 返却期限を厳守すること
 受取・返却は職員対応時間にカウンターへ

他館からお借りした資料は大切に扱いましょう！



他大学図書館で閲覧する
• 他大学図書館を利用しに行く場合

• 図書館からの事前照会が必要になる場合がある
• 訪問予定の1週間前までに大塚図書館のカウンターでご相談ください

• 必要書類
• 国立大学：（多くの場合）所属大学発行の学生証
• 私立大学：図書館発行の紹介状
• 公共図書館：書類不要

• 都立中央図書館（広尾）
• 千代田区立千代田図書館
• 千代田区立日比谷図書文化館 etc.



文献探索のまとめ
• まずは各種検索ツールを用いて

• 大塚図書館で読める文献
• 無料公開されている文献

を探してみましょう
• 大塚図書館にない文献は、筑波地区や学外から取り寄せ可能

• 一部は有料サービスです
• （図書借用の場合）保留期間・返却期限に注意！

• マイライブラリのWebサービスを活用しましょう

図書館は皆さんの研究をサポートします！



文献入手方法のまとめ
大塚図書館 筑波地区の図書館 学外

図書（紙） 通常の貸出 (p.3)
予約 (p.14) 取り寄せ (p.16) 図書借用申込（有料）

(p.24)

雑誌（紙） 館内のコピー機で
コピー (p.15)

文献複写申込（有料）
(p.22)

文献複写申込（有料）
(p.22)

オープンアクセス
の文献 インターネット環境があればいつでもどこでも読める (p.11)

電子ジャーナル 学内からアクセス -

データベース
学内からアクセス (p.19)
（一部のデータベースは
リモートアクセス可能）

-



（参考）検索ツールの違い
Tulips Search OPAC（筑波大学

図書館蔵書検索）
個別の

データベース Google

特徴  「所蔵情報」「論文」
「電子ジャーナル」な
どをまとめて検索

 漠然と学術文献を探す
場合はとても便利

 筑波大学の図書館に図
書や雑誌があるかどう
かを調べるのに最適

 筑波大学で契約してい
る電子ジャーナル・電
子ブックは検索できず

 無駄な情報がなく、さ
まざまな検索条件を指
定できることも多い

 専門分野の検索がした
い場合はTulips Search
よりも探しやすい

 種々雑多な情報が手に
入る

 信頼性の低い情報も多
く紛れているため要注
意

筑波大学の
所蔵資料を探す ○ ◎ △ ×

学術論文を探す ◎ △ ○ △
パソコンで読める
論文や図書を探す ◎ × ○ ○

特定分野の情報や
文献※を探す △ △ ◎ △

※新聞記事・判例・法令・企業情報・医学文献など



大塚図書館・春の講習会
おすすめ専攻 講習会メニュー（★＝データベース提供元講師による講習会） 開催日時 会場

B
asic

全専攻 大塚図書館の使い方（文献の探索から入手まで）
図書館にある資料の探し方や図書館が提供している各種Webサービス、文献の検索から入手までの基本的な方法に
ついてご説明します。大塚図書館を初めてご利用になる方におすすめです。

4月13日（土） 13:00-13:50
4月17日（水） 17:35-18:25

（各回同一内容）
1階 116講義室

全専攻 ★外国語論文の探し方（Web of Science）
幅広い学問分野について高品質で影響力の高いジャーナルや学術書、会議録等を厳選して収録した文献情報データ
ベースです。引用索引データベースでもあるので、ある文献を出発点として、その研究の基になった論文だけでな
く、その研究に関係のある最新の論文を探すことができます。膨大な検索結果から「読むべき論文・重要な論文」
を見つけるコツをご紹介します。

4月20日（土） 13:00-14:10 1階 120講義室

全専攻
※生涯（カウ）は授業
内で開催

★文献管理ツールRef Works活用法
各種データベースの検索結果を取り込み、参考文献のデータベースを構築・管理するためのソフトウェアです。
Webベースのシステムの為、場所とPCを選ばずに自分の管理する文献情報を利用することができます。文献情報を
効率的に管理・活用したい方におすすめです。

5月15日（水） 17:30-18:40
6月8日（土） 13:00-14:10

（各回同一内容）
1階 116講義室
3階 337会議室

P
sychology

生涯・スポマネ・生
涯科学・ウエルネス
※生涯（リハ）は授業
内で開催

★心理学・精神医学関連外国語論文の探し方（PsycINFO）
米国心理学会が製作する心理学関連文献の書誌情報と抄録を幅広く収録した国際的なデータベースです。世界45ヶ
国30以上の言語で書かれた雑誌論文や学位論文、単行本等を情報源とし、心理学だけでなく、医学、精神医学、教
育、ソーシャルワーク、法律、犯罪学、組織行動学といった分野の関連文献も提供しています。

5月22日（水） 18:20-19:30 1階 118講義室

生涯・スポマネ・生
涯科学・ウエルネス

医学関連論文の探し方（医中誌Web・PubMed）
医学関連の文献情報を探す為の「医中誌Web（日本語論文）」と「PubMed（外国語論文）」の基本的な使い方を
ご紹介します。どちらも医学関連分野で膨大な情報量を持つデータベースで、「医中誌Web」・「PubMed」しか
ヒットしない文献もあります。

5月29日（水） 18:20-19:30 1階 118講義室

B
usine

ss 経シス・企法・法
曹・国プロ・企科

★海外法・ビジネス情報の探し方（Lexis Advance）
膨大な情報ソースから、米国法を中心とした判例・法令・法律雑誌などのリーガル情報や、ニュース・企業情報・
産業レポート・M&A情報・人物情報などのビジネス情報を、収集できるデータベースです。米国以外の法情報では、
イギリス・オーストラリア・ニュージーランド・カナダ・南アフリカなどを一部収録しています。

5月11日（土） 13:00-14:10 1階 116講義室

Law 企法・法曹・企科
（企業法コース）

★法律・判例文献情報の探し方①（Westlaw Japan）
ウエストロー・ジャパンが提供する法令、判例、審決の他、関連文献情報を総合的に検索できる日本法総合データ
ベースをご紹介します。

5月18日（土） 13:00-14:10 3階 337会議室

企法・法曹・企科
（企業法コース）

★法律・判例文献情報の探し方②（D1-Law.com）
第一法規が提供する法令、判例、および関連文献情報を体系的に検索できる日本法総合データベースをご紹介しま
す。

6月1日（土） 13:00-14:10 1階 116講義室

事前予約不要 / 途中入退出自由



お気軽にご相談ください！
筑波大学大塚図書館

mail: ill-otsuka@tulips.tsukuba.ac.jp
職員対応時間：月 10:30～18:30

火～金 10:00～21:10
土 11:30～19:50

オーダーメイド講習会
下記のいずれかへお早めにお申し込みください。
大塚図書館カウンター
Webページの申込フォーム

ホーム > 図書館活用術 > 講習会 > オーダーメイド講習会 > 東京地区での受講申し込みはこちらから

mailto:ill-otsuka@tulips.tsukuba.ac.jp
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